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Mooie stranden vind je genoeg op Sardinië, het is tevens een
eiland met een kustlijn rondom! Sardinië heeft 526 stranden,
en het kan dus een hele klus zijn de mooiste stranden op
Sardinië te bezoeken. Om het jou wat makkelijker te maken
hebben wij een lijst voor jou gemaakt met 10 tips voor de
leukste en mooiste stranden van Sardinië! Op deze manier is
het allemaal wat minder overweldigend en weet jij de mooiste
stranden op Sardinië te vinden.
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1. Spiaggia La Pelosa
Helemaal boven in het noordelijkste stukje van Sardinië vind
je Spiaggia La Pelosa. Dit stukje strand op Sardinië kan je
oprecht een stukje paradijs noemen. Het zachte zand, heldere
water en schone omgeving maken dit een echte ‘relaxplek’. Dit
komt echter wel met een prijs: op drukke dagen moet je hier
reserveren  en  er  loopt  regelmatig  politie  rond  om  te
controleren of alles wel netjes blijft. Houd je van snorkelen?
Ook dat kan bij Spiaggia La Pelosa! als je net iets verder
loopt dan de drukte kom je op een rustiger deel aan. Hier kan
je heerlijk in alle rust de onderwaterwereld bekijken!

2. Cala Goloritzè

Cala Goloritzè hoort zonder twijfel bij de mooiste stranden
van Sardinië. Het is even lopen, ongeveer 3 kilometer, maar
dan heb je ook wat! Wel vermelden we dat de wandeling niet
voor iedereen weggelegd is. Cala Goloritzè bereik je via een
afdaling over zand en rotsige paden, voordeel hiervan is, dat
er niet overdreven veel mensen zijn. Dit strand op Sardinië is
een waar mini paradijs, je treft hier een prachtige heldere
zee aan, en een beetje zandstrand. De rest van het ‘strand’
bestaat uit rotsen maar ook hier kun je prima een handdoekje
neerleggen, met wat geluk kun je zelfs wat schaduw meepikken!
Zoals je al merkt is dit strand op Sardinië de perfecte plek



als je even weg wilt van alles. Doordat dit prachtige strand
op  Sardinië  wat  afgelegen  ligt,  vind  je  hier  geen
faciliteiten. Het is dus handig om zelf wat te eten en te
drinken mee te nemen!

3. Cala dei Gabbiani

Nog zo’n prachtig en iets verstopt strand op Sardinië is Cala
Mariolu! Wederom is dit strand op Sardinië weer te bereiken
via een goede wandeling van ongeveer 5 kilometer. Maar deze
keer is er ook een andere optie, en dat is om er te komen met
een bootje. Dit is vaak in combinatie met een dagcruise of
rondvaart. Het gaat hier om een kiezelstrand op Sardinië, het
is dus raadzaam om strandschoenen mee te nemen. Bij dit strand
op Sardinië vind je wederom weer een prachtige heldere zee
waar je soms zelfs visjes ziet zwemmen! Dit prachtige stukje
paradijs o

4. Cala Luna



Het lijkt alsof de mooiste stranden van Sardinië van geen
ophouden kennen! Cala Luna is weer een afgelegen strand en een
echt paradijsje! Ook deze keer kun je weer via een uitdagend
pad bij het strand komen. Maar ook met een bootje is het
mogelijk, bij Cala Gonone kun je een bootje regelen die je
brengt naar dit mooie strand op Sardinië. Die brengt je voor
een gemiddelde prijs van €22,- naar Cala Luna. Je kunt lekker
aan het strand liggen en een verfrissende duik nemen in het
heldere  zeewater.  Mocht  je  toe  zijn  aan  wat  te  eten  of
drinken,  iets  verder  landinwaarts  vind  je  Ristorante  su
Neulagi,

5. Spiaggia Tuerredda
Op het meest zuidelijke deel van Sardinië vind je het volgende
strand op Sardinië, Spiaggia Tuerredda. Een breed zandstrand
voorzien van alle luxe. Je vindt bij dit strand drie gezellige
plekken om wat lekkers te eten en drinken. Tevens kun je hier
ligbedjes huren voor €10,- per dag. In tegenstelling tot de
vorige 3 standen op Sardinië is dit strand wel makkelijk te
bereiken  met  een  parkeerplaats  op  nog  geen  5  minuten
loopafstand. Je vindt hier een prachtig en langzaam aflopend
zandstrand en heldere zee om lekker een duik te nemen of wat
rond te dobberen. Het enige nadeel is dat doordat het beter te
bereiken is, het natuurlijk ook wat drukker kan zijn. Vooral
tijdens het hoogseizoen kan het aan de drukke kant zijn!



Tip: Mocht je na 14:00 aankomen op Spiaggia Tuerredda, dan
zijn de bedjes geen €10,- maar €8,-!

6. Cala Brandinchi

Dit strand op Sardinië bevindt zich in een baai op het oosten
van het eiland. Hoewel het strand ruim 800 meter lang is, kan
het wel krap zijn, het is namelijk een smalle zandstrook. Een
parkeerplaats ligt op nog geen 5 minuten loopafstand en kost
rond de €2,- per uur. Dit strand op Sardinië is de perfecte
plek om lekker te snorkelen, het water loopt namelijk heel
langzaam af! Na 5 meter kun je nog steeds makkelijk op de
bodem zitten zonder kopje onder te gaan. Bij dit strand op
Sardinië kun je strandbedjes huren of wat eten of drinken bij
de beachbar.

7. Spiaggia di Is Arutas
Dit strand op Sardinië is heel populair bij de Italianen, je
bent er dus verzekerd van dat het goed vertoeven is hier. Het
zand van dit strand is een appartheid op zich, het heeft
namelijk meer weg van rijstkorrels! Doordat het strand rustig
afloopt is dit een mooi strand om lekker te snorkelen. Wat je
merkt bij het bezoeken van dit strand is dat je zo goed als
afgesloten bent van de rest van het eiland. Het strand word
namelijk omringd door met gras bedekte duinen. Je vindt bij



dit strand een ruime parkeerplaats, maar kom wel op tijd, in
de middag staat deze vaak vol.

Tip: Neem géén zand mee van het strand, hoe mooi en speciaal
het ook is. Er wordt op gecontroleerd en er worden boetes

uitgegeven. Deze kunnen oplopen tot wel €3000,- !

8. Cala Coticcio
Dit prachtige strand van Sardinië ligt bij het nabijgelegen
eiland Caprera en wordt soms de Caraïben van Sardinië genoemd.
Zodra je aankomt snap je ook waarom dit strand deze bijnaam
heeft  gekregen.  Dit  kleine  stukje  paradijs  ligt  in  een
prachtige baai waar je omringd bent door rotsformaties. Het
heldere  water  en  het  mooie  zandstrand  zijn  de  perfecte
combinatie  om  een  dagje  lekker  te  relaxen.  Dit  strand  op
Sardinië  is  niet  zonder  reden  zo  mooi  gebleven.  Het  is
namelijk een beschermd gebied en is enkel met een gids te
bezoeken. Misschien wat omslachtig, maar je bent er wel van
verzekerd dat het er schoon en rustig is! Faciliteiten zijn er
niet, dus zelf wat meebrengen is wenselijk.

Tip: Let op, het strand is te bereiken via een looppad, maar
als je niet gereserveerd hebt word je bij het strand

geweigerd!

9. Spiaggia di Piscinas
Dit mooie strand op Sardinië ligt een eind van de bewoonde
wereld, maar is wel goed met de auto te bereiken! Via een
verharde  weg  kom  je  aan  bij  de  parkeerplaats  en  bij  het
uitstappen  word  je  meteen  getrakteerd  op  een  prachtig
uitzicht! Parkeren kost trouwens €5,- per dag. Het strand is
verdeeld in twee delen, waarvan één deel een nudistenstrand
is. Voor ons geen probleem, maar een gewaarschuwd mens telt
voor twee. Het heeft een mooi breed zandstrand en heldere zee



waar je super kunt zwemmen en snorkelen. Mocht het strand je
bevallen? Wellicht is er nog een kamer vrij bij het hotel wat
aan dit strand te vinden is, Hotel Le Dune.

10. Cala Spinosa

Mocht je net als ons dol zijn op rondtoeren met de auto, dan
kan dit strand op Sardinië zeker niet ontbreken. Het is wat
makkelijk te missen, maar mocht je in het noorden van het
eilanden rijden en de Sea Lounge tegenkomen, moet je even goed
opletten! Hier vind je namelijk het Sardinische strand Cala
Spinosa. Een heel klein zand en rots strand gelegen in een
baai. Het is de perfecte plek om tijdens het ontdekken van
Sardinië even te stoppen om lekker te relaxen.

Ga met een goed gevoel de weg op

Regel je auto veilig zelf met DiscorverCars

Zoals je hebt kunnen lezen, is er aan stranden op Sardinië
geen  tekort.  Je  vindt  op  Sardinië   stranden  in  allerlei
soorten en maten. Of je nou op zoek bent naar een rustig

https://www.discovercars.com/?a_aid=hungryforholiday&a_bid=f29909e9


afgelegen strand of juist de luxe zoekt van een strand waar
alles is geregeld, tussen de mooiste stranden van Sardinië zit
geheid hét strand voor jou!


