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Ben je toe aan een mooie wandeling in een prachtig natuurlijke
omgeving,  kom  dan  wandelen  in  de Loonse en Drunense duinen.
Kies je voor 5, 10 of 15 km? De Loonse en Drunense duinen is
de  beste  plek  om  te  ontspannen  en  heerlijk  je  benen  te
strekken  via  één  van  de  mooie wandelroutes  in
de Loonse en Drunense duinen.  In dit blog lees je meer over
het  uitstippelen  van  een wandelroute die  voor  iedereen
geschikt  is.  Daarnaast  vertellen  we  je  over  onze
favoriete routes  om  te  wandelen.  Deze  wandelroutes  door
de Loonse en Drunense duinen van 2, 5, 10 en 15 km zijn zeer
verschillend en echte aanraders.
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https://hungryforholiday.com/de-mooiste-wandelroutes-in-de-loonse-en-drunense-duinen/


Er zijn verschillende manieren om een mooie wandelroute uit te
stippelen.  Wij  plannen  onze wandelroute zelf  altijd
via route.nl, aangezien je deze website alle knooppunten in
het  gebied  ziet.  Je  kan  hierdoor  eenvoudig  je
eigen wandelroute bepalen. Tijdens het wandelen is het fijn om
de  route  bij  de  hand  te  hebben.  Door  de
samengestelde wandelroute te  downloaden  op  je  telefoon.  Tot
slot kun je via route.nl ook één van hun wandel of fietsroutes
gebruiken. Deze staan op hun website op je te wachten. 

Onze 4 favoriete wandelroutes:

https://www.route.nl/routes?q=loonse+en+drunense+duinen


Zojuist ben je meer te weten gekomen over het uitstippelen van
de mooiste wandelroutes van de Loonse en Drunense duinen aan
de  hand  van  de  knooppunten.  Wij  hebben  onze  4  favoriete
wandelroutes geselecteerd, hierbij loop je bij 3 routes met de
knooppunten. Aangezien de Loonse en Drunense duinen zo’n groot
gebied  is,  heb  je  een wandelroute voor  iedereen.
Sommige wandelroutes  vertellen  je  een  verhaal,  waarbij
andere wandelroutes puur om te genieten zijn. Je kan namelijk
door het bos of de heide struinen, maar je kan ook naar het
zanddeel.



Wist je dat: deze zandvlakte ook wel de Brabantse Sahara wordt
genoemd.

1. Een wandelroute door de Loonse
en Drunense duinen voor iedereen, 2
km



Wandelen is heerlijk, maar helaas is dat niet voor iedereen
(meer) mogelijk of vanzelfsprekend. Gelukkig kunnen we bijna
allemaal de volgende route wandelen. In de Loonse en Drunense
duinen  is  namelijk  aan  iedereen  gedacht.  De  mindervalide
mensen kunnen gaan over het verharde pad naar het plateau van
de  Loonse  en  Drunense  duinen.  De  lengte  van  dit  pad  is
gelukkig geen 10 of 15 km, maar slechts 2 km. Dit deel bereik
je door de auto te parkeren ter hoogte van restaurant landgoed
Bosch & Duin in Udenhout. Dankzij dit pad kom je uit bij het
platform en heb je een adembenemend uitzicht over de gehele
zandvlakte.

https://www.bosch-duin.nl/
https://www.bosch-duin.nl/




Tip: Probeer de Udenhoutse broeder bij restaurant landgoed
Bosch en Duin uit, een regionale delicatesse. Dit broodgebak
bestaat uit krentenbrood gevuld met onder andere amandelspijs,
stroop en een vleugje kaneel. Een foto en diverse andere tips
vind je terug in ons blog over de aangrenzende restaurants in
de Loonse en Drunense duinen. Goed te combineren met één van
de mooiste wandelroutes van de Loonse en Drunense duinen.

https://hungryforholiday.com/de-beste-restaurants-bij-de-loonse-en-drunense-duinen/
https://hungryforholiday.com/de-beste-restaurants-bij-de-loonse-en-drunense-duinen/


2. Sportief wandelen in de Loonse
en Drunense duinen, 5 km 

Dit is een korte, maar sportieve wandelroute via de zandvlakte
van  de Loonse en Drunense duinen.  Je  begint  bij  restaurant
landgoed Bosch en Duin en loopt een stuk door het bos. Zo heb
je de tijd om eerst even je spieren op te warmen, want hierna
volgt het sportieve deel van deze wandelroute. De rest van de
route  mag  je  namelijk  wandelen  door
de Loonse en Drunense duinen. Deze route is 5 km, maar voelt



soms als 15 km door het zware zand gedeelte. Deze route is
minder zwaar na een regenbui, aangezien het zand dan steviger
is. Je zakt hierdoor minder weg, waardoor de belasting veel
minder is.

Tip: Wil je deze route sportiever maken, loop/ren “de
zandberg” dan een aantal keer op.



3. Een complete wandelroute door de
Loonse en Drunense duinen, 10 km

Deze wandelroute door de Loonse en Drunense duinen is ongeveer
10 km en een echte mix door alle delen van het natuurgebied.
Zo loop je door de bossen, maar ook de zandvlakte en de
heidevelden. Deze wandelroute komt ook weer langs restaurant
landgoed Bosch en Duin, hierdoor heb je tijd om iets te eten,



te  drinken  en  even  te  rusten.  Langs  de wandelroute zijn
meerdere bankjes geplaatst. Hierdoor kun je even kan rusten
tijdens  een  van  de  mooiste  wandelroutes  van  de  Loonse  en
Drunense duinen en genieten van het prachtige uitzicht.

Bekijk de video om een prachtige sfeerimpressie te krijgen van
de Loonse en Drunense Duinen!

4. Veelzijdig wandelen in de Loonse



en Drunense duinen, 15 km

De  laatste  route  (nummer  429479)  en  direct  onze  meest
favoriete wandelroute door de Loonse en Drunense duinen is 15
km lang. Dit is een zeer veelzijdige wandelroute, want je
loopt allereerst een stukje door de bossen en daarna bereik je
de  zandvlakte.  Tijdens  deze  15  kilometer
lange wandelroute door  de Loonse en Drunense duinen kom  je



langs  twee  restaurants.  Je  komt  langs  restaurant de
Roestelberg in Kaatsheuvel,  dit  restaurant  is  geschikt  voor
een  lunch,  diner  of  borrel.  Dit  restaurant  is  vernoemd
naar het  noordelijke deel van de zandverstuiving, ook wel de
Roestelberg  genoemd.  Tevens  kom  je  langs  herberg,
manage, natuurpoort van Loon in Loon op Zand. Dit eetcafé is
een mooie locatie om onder het genot van een drankje en hapje
de benen te strekken na een lange wandeling of fietstocht. Ze
hebben  een  kleine  kaart  met  diverse  broodjes,  pasta’s  en
typisch Nederlandse snacks verkopen ze er ook.

5.  Het  leven  in  de  Loonse  en
Drunense duinen

Zodra je hier wandelt, kijk dan goed rond! In dit natuurgebied
van ongeveer 3.400 hectaren leven namelijk diverse dieren,

https://www.de-roestelberg.nl/
https://www.de-roestelberg.nl/
https://www.natuurpoortvanloon.nl/


waaronder kevers, hagedissen en dassen. De das is het grootste
roofdier van Nederland en leeft voornamelijk in de bossen.
Helaas is het erg lastig om een das in het wild te spotten,
aangezien de dieren erg schuw zijn. Daarbij zijn het echte
nachtdieren en leven, of beter gezegd slapen, ze overdag in
hun burcht.

BOEK EEN HOTEL IN DE BUURT VAN DE LOONSE EN DRUNENSE DUINEN

Natuurpoort van Loon ★★
Verblijf in een knus hutje tegen de Loonse en Drunense
duinen aan.

https://www.booking.com/hotel/nl/natuurpoort-herberg-manege-van-loon-loon-op-zand.en.html?aid=7935460&no_rooms=1&group_adults=2&room1=A%2CA&label=HotelsLoonopZand


Meer informatie op Booking.com.
Het Witte Kasteel★★★
Overnacht bij een echte kasteel vlakbij de Loonse en
Drunense duinen.
Meer informatie op Booking.com.
B&B het Voorhuis★★★
Een Gezellige B&B in hartje Loon op Zand.
Meer informatie op Booking.com.

De Loonse en Drunense duinen  een  prachtig  natuurgebied  met
verschillende  wandelroutes  voor  iedereen.  Hierdoor  kan
iedereen op zijn manier genieten van deze prachtige omgeving.
Al met al kun je heerlijk wandelen in de Loonse en Drunense
duinen. Wij hebben je over 4 zeer verschillende wandelroutes
van  2,  5,  10  en  15  km  verteld,  de  volgends  ons  mooiste
wandelroutes in de Loonse en Drunense duinen. Je kan hierdoor
kiezen welke wandelroute het beste bij je past. Uiteraard kan
je  ze  ook  allemaal  lopen!   Wij  hopen  jou geïnspireerd te
hebben om snel langs te gaan voor om minimaal één van de
wandelroutes te wandelen door de Loonse en Drunense duinen. 

Ben jij ook gek op de natuur en ga je ook vaak naar de bossen
en natuurgebieden om te wandelen? Graag horen wij van jou welk
of welke natuurgebieden jij mooi vind. Laat het ons weten in
de comments!

https://www.booking.com/hotel/nl/natuurpoort-herberg-manege-van-loon-loon-op-zand.en.html?aid=7935460&no_rooms=1&group_adults=2&room1=A%2CA&label=HotelsLoonopZand
https://www.booking.com/hotel/nl/het-witte-kasteel.en.html?aid=7935460&no_rooms=1&group_adults=2&room1=A%2CA&label=HotelsLoonopZand
https://www.booking.com/hotel/nl/het-witte-kasteel.en.html?aid=7935460&no_rooms=1&group_adults=2&room1=A%2CA&label=HotelsLoonopZand
https://www.booking.com/hotel/nl/b-amp-b-het-voorhuis.en.html?aid=7935460&no_rooms=1&group_adults=2&room1=A%2CA&label=HotelsLoonopZand
https://www.booking.com/hotel/nl/b-amp-b-het-voorhuis.en.html?aid=7935460&no_rooms=1&group_adults=2&room1=A%2CA&label=HotelsLoonopZand

